
高知県糖尿病療養指導講演会 

2025年度 冬季研修会 
 

テーマ：専門職でなくてもできる療養支援を考える 
 

【看護師、准看護師、保健師、助産師、薬剤師（調剤薬局含む）、管理栄養士、 

栄養士、臨床検査技師、理学療法士、視能訓練士、介護福祉士】 

 

 

日時 2026年2月14日（土）15:00～17:00 

 

会場 Web配信（ZOOM） 

ご参加の場合、二次元コードまたは下記のURLよりご登録をお願い致します。 

https://kowa-web.com/s/ZA6EA 

 

座長 高知記念病院 医師 池田 幸雄 先生 

 

講演 15:00～16:30 (各30分) 

 

① 高知記念病院 医師 池田 幸雄 先生 

『糖尿病早期治療の重要性～今すぐにできること～』 
 

② 高知記念病院 管理栄養士 鈴木 千栄子 先生 

『明日からできる食事のアドバイス』 
 

③ 細木病院 理学療法士 野口 耕造 先生 

『多職種で行う運動療法の必要性と実践方法』 
 

Q&A 『Q&Aセッション』 16:30～17:00 

 

※本講演会は高知県糖尿病療養指導士認定機構が企画・実施する講演会です。 

資格更新のためには、5年間で最低18単位、うち認定機構が企画・実施する講演会または必須講習会と認定した研修

会で最低8単位を取得することが必要です。なお、本講演会は2単位取得することができます。 

 

高知糖尿病療養指導士の単位取得を希望される皆様へ 

本講演会中に 3 つのキーワードが示されます。そのキーワードの提出をもってご参加の確認とさせていただきます。

講演会終了後、キーワード入力画面が起動しますのでご入力お願いします。 

 

 

共催：高知県糖尿病療養指導士会、興和株式会社 


