
【重要】認定更新について 

コロナ禍、停止をしておりました認定更新について本年度実施いたします。 

実施に際しての注意事項をお知らせいたします。 

更新規定が本年度改訂されております。変更箇所は、下記となります。 

なお、2016年～2020年までに取得された方は更新の際に新旧どちらのでも選べますか、

2022 年以降に取得された方は、更新規定(新)を使用しての申請のみとなります。 

★認定更新の条件 

旧 新 

(２) 認定期間中の定められた期間内

に、最低２５単位を取得すること。う

ち高知県糖尿病療養指導士認定機構

が主催する講習会で最低４単位を取

得すること。 

(２) 認定期間中の定められた期間

内に、１８単位を取得すること。うち

最低８単位を必須講習から取得する

こと。 

 

★必須講習 

CDE 高知が主催する講習会: 1 時間で１単位 

CDE 高知基礎講習会   :  最大４単位 

高知糖尿病チーム医療研修会が主催する高知糖尿病チーム医療研修会(４単位)、

日糖協 e-ラーニング 


